
 

 

 

鍼灸・マッサージ院 

 

ケアアップ響
ひびき

 

 
〒513-1124 

三重県鈴鹿市自由ヶ丘四丁目 7-21 

ＡＬＬ
オ ー ル

 ＦＩＥＬＤ
フ ィ ー ル ド

株式会社 

 

携帯 0 8 0 - 4 3 - 1 2 3 4 5 6（堤） 

TEL  0 5 9 - 3 7 4 - 2 7 7 8 
 

【受付時間】９:００～18：00 

【定 休 日】日曜日 



 

当院の特徴 

① 2009 年 6 月 6 日に開院し皆様の口コミの支えでここまでやってこれました。

この感謝の気持ちを少しでも施術で返していけたらと日々精進しています。 

 

② 安心して治療を受けていただく為に、施術師全員が国家資格（はり師・きゅ

う師・あん摩マッサージ指圧師）の三療師

さんりょうし

全てを取得しています。 

 

③ 三重県唯一（２０２０．１～２０２２．４） 

東京大学医学部附属病院の連携推薦院を務めさせていただきました。 

 

④ 関節細胞移植系再生医療（変形性膝関節） 

¨機能再生士¨認定施術師が在籍しています。 

『厚生労働省認定院：お茶の水セルクリニックと提携』 

 

⑤ 今現在、身体に不安を感じられている方の為の運動機能の維持向上を目的と

し、ご自宅や居宅施設にお伺いし治療をする、訪問型鍼灸・マッサージ治療

院です。 

 

⑥ 医療介護連携のチームワークで安心安全な生活を守り、有意義な時間を過ご

すお手伝いが出来るよういたします。 

 

院訓 

目配り・気配り・思いやり 

寝たきりをつくらない・寝たきりにしない・させない 

笑顔で顔
が ん

晴
ば

ろう‼ 

 



 

治療の効果とは？ 

 

★ケアアップ響の治療には、このような効果が期待できます★ 

 

⒈ マッサージの効果 

ゆっくりと丁寧にマッサージを行うことにより、全身の血流循環を促進し筋

緊張を緩和させることにより、萎縮や拘縮を予防し関節の動かせる範囲を拡

げたり痛みを緩和させる効果が期待できます。 

 

⒉ リハビリの効果 

マッサージにより緩めた筋肉を、動かすことにより筋力の維持向上が期待で

きます。関節の運動を行うことにより関節の動かせる範囲を拡げたり、関節

の拘縮を予防したりすでに固まってしまった関節の動かせる範囲を広げる

効果があります。 

 

⒊ はりの効果 

鍼治療において、血流循環を促進して痛みを和らげる効果が期待できます。

鍼の効果はマッサージより即効性があり、痛みの軽減や浮腫みの改善に大き

な効果が期待できます。「はりは、ちょっと…」という方には、皮膚の表面に

刺激を与えるタイプ（ローラー鍼）なども用意しております。低刺激ですが、

十分な効果が期待できます。 

 

⒋ きゅうの効果 

患部やツボに温熱刺激を用いる療法です。心地よい温かさで身体全体に働き

かけ、免疫力や抵抗力を高める効果があります。また、関節や凝り固まった

筋肉を温めることで痛みが和らぎ、動きの改善の期待ができます。 

 

共通効果‼ 

当院のスタッフは患者様との会話や施術を通しのコミュニケーションを大

切にしています。コミュニケーションの中で今まで不安に感じていた痛みの

原因の理解と緩和策の発見に安心し、楽しい時間を一緒に過ごし精神的なリ

ラックスや、脳の活性化も促します。特に在宅介護を受けられている方には、

とても良い環境改善につながります。 



 

【治療開始までの流れ】 

無料体験⇒主治医の同意を頂く⇒治療開始 

以下のような方が、訪問治療の対象になります。 

・脳梗塞・脳出血などの後遺症 

・筋肉・関節の拘縮・萎縮・マヒ 

・骨折や変形による肩・股関節・膝など関節の障害 

・医師が認めた疾病を含む、介護・介助が必要な方 

・歩行が困難な方、痛みなどの為自力での通院が困難な方 

・その他、お困りの症状もお気軽にご相談ください。 

 

・保険対応の対象となる主な疾病 

脳梗塞後遺症・パーキンソン病・リウマチ・神経痛・頸椎捻挫後遺症・腰痛

症・変形性膝関節症・坐骨神経痛・脊柱管狭窄症・頚腕症候群等、 

身体に不自由がある方はケアアップ響にご相談ください。 

【ご準備頂きたいものは次の３点です。】 

① 健康保険証 

② 医療記録 

（血液検査結果・お薬手帳・血圧ノート・レントゲン画像・既往歴等） 

※施術効率・効果を向上の為、お手持ちの直近の情報を施術前に提示いただ

けると助かります。 

③介護のアセスメント表 

・施術料金ですが、健康保険の適応で約４３０円～６５０円（１割負担の方

の場合）程度のご負担になります。 

・施術時間は２０～２５分、滞在時間は最大３５分、患者様とのコミュニケ

ーションを図りより良い施術をしていきます。 

・急患・道路状況により１０分程前後することがありますのでご理解の程宜

しくお願い致します。 

 


